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WILLKOMMEN ZUR NEUEN AUSGABE!

Liebe Leserinnen und Leser,
es ist wieder so weit: Der Tag der Nachbarn steht vor der  
Tür. Die jährliche Initiative der nebenan.de Stiftung zur 
Stärkung von Nachbarschaften findet dieses Jahr am 
31.05.2024 statt. Viele Nachbarschaften in ganz Deutsch- 
land planen Aktionen zu diesem besonderen Tag. Und  
auch wir möchten unsere Nachbarschaften zusammen- 
führen und unterstützen.

Melden Sie sich gerne zu unserem Mitbring-Frühstück im 
Süder Treff an oder nehmen Sie an unserem Gewinnspiel  
teil – es geht wieder gemeinsam ins Kino! Es stehen in 
diesem Sommer auch noch einige weitere Aktionen an. 
Machen Sie mit beim jährlichen WoGe Bewegungssom- 
mer, verkaufen oder kaufen Sie bei unserem Flohmarkt 
auf dem Isländer Platz. Übrigens: Wir laden Sie bei dieser 
Gelegenheit auf ein leckeres Eis ein – ob als Verkäufer, 
Käufer oder einfach als allgemeiner Besucher, schauen Sie 
vorbei und besuchen Sie unseren Flohmarkt! Mehr dazu 
erfahren Sie auf Seite 16.

Sie haben bereits eigenständig etwas geplant oder Ideen, 
wie Sie mit Ihren Nachbarn zusammen den Tag der Nach- 
barn feiern können? Zum Beispiel in Form einer Müll- 
sammelaktion, eines Nachbarschaftsfestes, eines Spiele- 
nachmittags, eines Grillabends oder einer Pflanzaktion?
Gerne unterstützen wir Sie hierbei – melden Sie sich ein- 
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fach bei uns! Wir freuen uns über jegliche Aktionen unserer 
Mitglieder zum Tag der Nachbarn. Berichte hierüber beloh- 
nen wir sogar mit einer kleinen Aufmerksamkeit – schreiben  
Sie uns einfach eine E-Mail oder einen klassischen Brief! 

Wir freuen uns außerdem Ihnen in dieser Ausgabe unsere 
langjährigen Mitglieder Werner und Urte Rübcke vorzu- 
stellen, die nicht nur seit über 65 Jahren verheiratet sind, 
sondern genauso lange unter dem Dach der WoGe wohnen.

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen der aktuellen 
Ausgabe.

Ihre WoGe Bremerhaven 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Vorstand und Aufsichts- 
rat der WoGe Bremerhaven eG

Gender-Hinweis
Das Thema „gendergerechte Schreibweise“ ist auch für die WoGe ein wichtiges 
Thema. Wir haben verschiedene Versionen ausprobiert und kommen zu dem 
Schluss, dass es aktuell für uns keine Lösung gibt, die allen Geschlechteridentitäten 
gerecht wird. Aus Gründen der besseren Lesbarkeit und der höheren Praktikabilität 
wird bei Personenbezeichnungen und personenbezogenen Hauptwörtern die 
männliche Form verwendet. Diese Formulierungen umfassen gleichermaßen 
weibliche und männliche Personen sowie alle, die sich nicht mit den 
verallgemeinernden Geschlechterbegriffen identifizieren möchten. Wir sprechen 
alle Menschen damit gleichberechtigt an. Die verkürzte Sprachform hat nur 
redaktionelle Gründe und beinhaltet keine Wertung.

Endlich ist es wieder so weit: Die Draußen-Saison ist eröffnet!
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DIE WOGE STELLT VOR

Frühjahrs-Malaktion
In lockerer, entspannter Atmosphäre entstanden am 
12.03.2024 kleine Kunstwerke unter Anleitung von Bärbel 
Ricklefs-Bahr. Zwei Stunden hatten die Teilnehmerinnen 
Zeit, sich kreativ auszutoben und sich den einen oder 
anderen Tipp von Bärbel einzuholen.



LUST AUF MEHR?
Die Atelier-Gemeinschaft Kunst-Werk / Werk-Kunst bietet 
regelmäßig die Veranstaltung „Malen nach Feierabend“ an. 
Der Kurs findet regulär jeden ersten Mittwoch im Monat 
von 18:00 bis 20:00 Uhr statt und ist sowohl für Anfänger 
als auch Fortgeschrittene geeignet. Der kreative Abend 
bietet Wein, Häppchen und ein kreatives Miteinander, bei 
dem kleine Arbeiten auf Papier, Pappen oder Leinwänden 
in verschiedenen Techniken gestaltet werden.

Vorherige Anmeldungen sind erforderlich. 
Kosten: 30,00 € pro Teilnehmer.

Kontakt: 
Bärbel Ricklefs-Bahr  
Telefon 0171 101 434 7
Kunst-Werk / Werk-Kunst
Alte Bürger 153, 27568 Bremerhaven

05  I  WOGE STELLT VOR

Am Ende des Abends konnten die Teilnehmerinnen gegenseitig ihre tollen 
Ergebnisse bestaunen. Alle waren sich einig: Loslassen und der Kreativität 
freien Lauf zu lassen macht Spaß und entspannt den Kopf!

Zufrieden, mit einem dicken Lächeln auf den Lippen und einem persönlichen 
Kunstwerk unter dem Arm, ging es anschließend nach Hause.
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Kennengelernt hat sich das Ehepaar 
Rübcke im Teenager-Alter im eisigen 
Winter auf dem Bootsteich im Bremer- 
havener Bürgerpark. Urte war gerade 
14 Jahre alt, Werner 16 Jahre. Sie ging 
noch zur Schule, er war mitten in sei- 
ner Ausbildung. Einige Male kreuzten 
sich ihre Wege, bis sich eine Freund- 
schaft und schlussendlich eine 
Beziehung entwickelte.

Urte und Werner Rübcke haben ihr 
gesamtes Eheleben unter dem Dach 
der WoGe verbracht. Gestartet in der 
Bütteler Straße ging es für sie nach 15 
Jahren vom Norden der Geeste in den 
Süden nach Geestemünde. Viele Jahre 
haben sie sich in ihrer Hausgemein-
schaft um den Vorgarten und die 
Hinterhofbeete gekümmert, haben 
bunte Blumen gepflanzt und alles in 

HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH!

65 Jahre Ehe – 65 Jahre WoGe

Schuss gehalten.

Und auch, wenn die Gesundheit eine 
intensive Gartenpflege nicht mehr 
zulässt, sind die Rübckes weiterhin so 
aktiv, wie es geht. Regelmäßige und 
ausgiebige gemeinsame Radtouren 
mit dem E-Bike lassen sie sich so 
schnell nicht nehmen und erkunden 
dabei nicht nur die nähere Umgebung. 
Dabei kommen pro Radtour an einem 
Tag bis zu 80 beeindruckende Kilo- 
meter zustande. Und das mit mitt- 
lerweile 86 und 88 Jahren!

Wir gratulieren herzlich zu 65 Jahren 
Ehe und Mitgliedschaft bei der WoGe 
und wünschen dem Ehepaar Rübcke 
noch viele gemeinsame Fahrradaus-
flüge mit wundervollen Sonnen- 
aufgängen!

Werner und Urte Rübcke haben Ende 2023 ihren 
eisernen Hochzeitstag im Kreise ihrer Liebsten 

gefeiert. Und nicht nur ihre Ehe hält seit  
über 65 Jahren – auch ihre Mitgliedschaft 

bei der WoGe weist mittlerweile mehr 
als 65 Jahre Bestehen auf.
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Haben Sie eigentlich Ihre aktuellen 
Kontaktdaten bei uns hinterlegt? 
Leider kann man Wasserschäden 
oder ähnliche Katastrophen nicht 
unbedingt vorhersehen. Daher ist 
es für uns als Ihr Vermieter enorm 
wichtig, dass wir Ihre aktuelle 
Handynummer und im besten 
Falle auch zusätzlich eine E-Mail-
Adresse vorliegen haben, damit 
wir Sie im Falle des Falles schnell 
erreichen können.

Am allerbesten ist es natürlich, 
wenn Sie uns zusätzlich über 
Ihren persönlichen Notfallkontakt 
informieren, der im besten Fall im 
Besitz eines Schlüssels zu Ihrer 
Wohnung ist.

Denn: Wir als Vermieter haben 
Ihnen alle vorhandenen Woh- 
nungsschlüssel bei der Wohnungs- 
übergabe ausgehändigt. Um im 
Notfall schnell handeln zu können, 
auch wenn Sie im Urlaub oder 
einfach ortsabwesend sind, ist  
ein Notfallkontakt Gold wert!

Jetzt handeln, um weiter Kabel-
Fernsehen zu empfangen! 

Alle WoGe-Wohnungen verfügen 
über einen Kabel-TV-Anschluss. Über 
diesen hat Vodafone unsere Mieter 
bislang mit Kabel-TV versorgt, die 
Kosten hierfür wurden innerhalb der 
Betriebskostenabrechnung abgerech- 
net. Mittlerweile gibt es jedoch eine 
Gesetzesänderung: Nach der Ände- 
rung des Telekommunikationsgeset- 
zes (TKG) dürfen Vermieter diese 
Kosten ab dem 01.07.2024 nicht mehr 
über die Nebenkosten umlegen.
 
Was ändert sich?
 
Ab dem 01.07.2024 dürfen aufgrund  
der Gesetzesänderung die Kabel-TV- 
Kosten nicht mehr über die Betriebs- 
kosten abgerechnet werden. Je Wohn- 
einheit muss dann ein entsprechender 
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Änderung der TV-Versorgung!

WERTVOLLER TIPP

Ihr persönlicher 
Notfallkontakt

Einzelvertrag abgeschlossen werden, 
wenn Sie weiterhin über den Kabel-
TV-Anschluss Fernsehprogramme 
empfangen wollen.
 
Fernsehen wie gewohnt?
 
Um auch weiter und wie gewohnt TV 
über den Kabel-Anschluss zu empfan- 
gen, benötigen Sie nur einen eigenen 
TV-Vertrag direkt mit Vodafone. Und 
das Schöne: Es ändert sich für Sie 
nichts außer der direkten Abrech-
nung zwischen Ihnen und Vodafone. 
Keine neuen Kabel, keine neuen Gerä- 
te und alle Sender bleiben an den
gewohnten Senderplätzen.
 
Bei einigen Mitgliedern liegt bereits 
ein Einzelvertrag für die TV-Versor-
gung vor, da sie zusätzlich zu unserer 
bisherigen Grundversorgung einen 
Zusatzvertrag für weitere Leistungen
abgeschlossen haben. In diesem Fall 
ist ein weiterer Vertrag voraussicht- 
lich nicht notwendig.
 
Sie sind sich unsicher, was Ihr aktu- 
eller Einzelvertrag beinhaltet? Spre- 
chen Sie am besten direkt mit Ihrem 
Anbieter – dieser kann Sie über Ihr 
bereits gebuchtes Produkt bestens 
informieren.

Wohnungsgenossenschaft Bremerhaven eG

Im Notfall

Vorname:

Nachname:

Nachname:

Vorname:

Nachname:

Telefon (Festnetz):
Zweitschlüssel:

Zweitschlüssel:

Frau

Frau

Ja

Ja

Herr

Herr

Nein

Nein

Telefon (Mobil):

Telefon (Mobil):

Telefon (Festnetz):

Telefon (Mobil):

Straße/Hausnr.:

Straße/Hausnr.:

Geburtsdatum:

PLZ/Ort:

PLZ/Ort:

Persönliche Daten
Vorname:

Vertragsnummer:
Straße/Hausnr.:

PLZ/Ort:

Telefon (Festnetz):

Im Notfall benachrichtigen:1. Notfallkontakt

2. Notfallkontakt

Sonstige Angaben

Das Notfallkontakt-Formular finden 
Sie auf unserer Website unter „Down- 
loads“ zum Herunterladen. Unter dem 
QR-Code können Sie die Kontaktdaten 
in unser Online-Formular eingeben. 
Jetzt direkt ausfüllen! Ein gedrucktes 
Exemplar erhalten Sie auf Nachfrage.



„Karate für Senioren? Dafür bin ich 
schon viel zu alt, das kann ich nicht.“ 
Dass Karate eine tolle Sportart für 
Seniorinnen und Senioren ist, können 
alle Teilnehmenden des TSV Holßel 
bestätigen. Ein Trainingsstart ist in 
jedem Alter möglich – auch ohne 
Vorerfahrung.

Kampf dem Einrosten

Karate stärkt die Gesunderhaltung  
von Körper und Geist. Es fördert die 
Beweglichkeit, stärkt den Bewegungs- 
apparat und verbessert die körperliche 
und geistige Fitness. Ob als Ausgleichs- 

sport, für die allgemeine Fitness oder  
als Selbstverteidigung: Karate bietet 
allen Altersgruppen ein breites sport- 
liches Angebot. Die Vielseitigkeit för- 
dert Gesundheit und Wohlbefinden.

Anfänger, Wiedereinsteiger oder 
Gelegenheitssportler – jeder ist 
willkommen

Trainer Hans Walter bietet jedem die 
Möglichkeit, sportlich aktiv zu sein. 
Der Kurs ermöglicht einen leichten 
und altersgerechten Einstieg: Jede 
Übung lässt sich individuell steuern. 
Karate kann, wenn es behutsam ge- 

lehrt wird, die Fitness und Gesund- 
heit bis ins hohe Alter erhalten. Das 
Körpergefühl, die motorische Sicher- 
heit und auch das allgemeine Wohl- 
befinden verbessern sich häufig 
innerhalb kürzester Zeit.

Spaß am Vormittag

Doch das Wichtigste am Montag-
vormittag: Spaß und Freude. Dass 
das in der Sachsenstraße bei weitem 
nicht zu kurz kommt, merkt man 
sofort. Die Stimmung ist locker und 
fröhlich. Wer nach dem Training noch 
Zeit und Lust hat, trifft sich auf einen 
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Klönen, Kuchen und Karate

 

Vorteile von Karate-Training:

• Koordination und Gleichgewicht
• Kognitives Training
• Kraft, Muskelaufbau, Kondition
• Konzentrationsfähigkeit
• Dehnung und Beweglichkeit
• Körpergefühl und Selbst-
   bewusstsein
• Linderung von Schmerzen
• Sturzprophylaxe
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Hans Walter, 
Telefon 0171 346 613 6

Trainingszeiten
montags von 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Wer sich aufgrund gesundheit- 
licher Einschränkungen unsicher ist, 
ob er Karate trainieren darf, sollte 
einen ärztlichen Rat einholen.

Tee oder Kaffee in einer nahegele- 
genen Bäckerei zum kleinen Plausch.

Kostenloses Probetraining gefällig?

Eine Chance zum unverbindlichen 
Kennenlernen bieten wir Ihnen am 
13.05.2024 von 11:00 Uhr bis 12:30 Uhr 
in der Sachsenstraße 28 – 30. Erhalten 
Sie einen unverbindlichen Einblick in 
das Training und lernen Sie Ihre Mit- 
streiter kennen. Am Ende gibt es lecke- 
ren Kuchen und die Möglichkeit, sich 
untereinander auszutauschen Wir 
sind sicher: Alle Fragen oder Befürch- 
tungen werden schnell aus dem Weg 
geräumt.

Keine Zeit?

Ein Schnuppern ist natürlich zu jedem 
Trainingstermin möglich. Melden  
Sie sich einfach bei Hans Walter oder 
schauen Sie montagvormittags persön- 
lich zu einer ersten Schnupper- 
stunde vorbei.

DIE WOGE IN AKTION

Sommer, Sonne, 
Blumenzeit

UNSER TIPP: Achten Sie auf 
bienen- und insektenfreund-
liche Sommerblüher!

Die WoGe lädt Sie ein, Ihren Balkon 
oder die Terrasse sommertauglich 
zu machen.

Helfen Sie dabei, ein reichhaltiges 
Buffet für die Insekten zu gestal- 
ten: Es gibt viele bunte Blumen, die 
nicht nur Ihnen und Ihren Nach- 
barn Freude bereiten, sondern 
auch den kleinen Tierchen ein 
wahrhaftig nahrhaftes Büffet 
bescheren. 

Somit erstrahlt nicht nur Ihr Balkon 
in wundervoller Blüte, sondern Sie 
tragen zeitgleich Ihren Teil zu der 
Entwicklung von Naturräumen bei.

Finanzieller Zuschuss – wie und wo?

Bis zum 31.07.2024 haben Sie die 
Möglichkeit, von uns einen Zuschuss 
von 10,00 € zu Ihrem Sommer- 
blumeneinkauf zu erhalten. 

Hierfür müssen Sie sich lediglich 
die gewünschten Sommerblüher 
aussuchen, diese kaufen und den 
entsprechenden Beleg bei uns ein- 
reichen, um den Zuschuss direkt  
zu erhalten. 

Kommen Sie hierfür zu unseren 
Öffnungszeiten in unsere 
Geschäftsstelle oder sprechen Sie 
telefonisch einen individuellen 
Termin ab (Telefon 0471 92600-1, 
oder schreiben Sie eine E-Mail an 
info@woge-bremerhaven.de). 

Also, liebe Mitglieder, machen 
Sie Ihren Balkon bunt und som-
merfit. Nicht nur das Auge  
freut sich!

Sie haben eine Idee für den 
Hinterhof oder den Vorgarten 
Ihrer Wohnanlage und benötigen 
einen höheren Zuschuss? Spre- 
chen Sie uns direkt an, um uns 
Ihre Idee vorzustellen und gege- 
benenfalls eine höhere finan- 
zielle Unterstützung zu erhalten. 

Ansprechpartnerin: 
Nina Bajohr (0471 92600-30, 

nina.bajohr@woge-bremerhaven.de) 
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Was muss ich tun, um die Hilfe der Formularlotsen in 
Anspruch nehmen zu können?
Als Bremerhavener müssen Sie nichts weiter tun, außer 
herzukommen – eine vorherige Terminabsprache ist 
nicht notwendig. Eine Liste, an welchen Tagen die 
Formularlotsen wann und wo anzutreffen sind, finden 
Sie nachfolgend. Übrigens: Vollständige Anträge mit 
allen Unterlagen können von den Ämtern schneller 
bearbeitet werden.

Was muss ich tun, wenn ich mich ehrenamtlich 
bei den Formularlotsen einbringen möchte?
Wenden Sie sich gern an Herrn Djawar Mohamad. Er ist 
der Koordinator dieses vom Sozialreferat des Magistrats 
Bremerhaven geförderten Projektes. Seine Kontaktdaten 
finden Sie am Ende dieses Artikels.

Komplizierte Formulare? Gar kein Problem!
Sie haben Anspruch auf finanzielle staatliche Hilfe, 
kommen aber mit dem entsprechenden Antrag nicht 
zurecht oder wissen gar nicht, was nun überhaupt 
zu tun ist? Wenden Sie sich an die Bremerhavener 
Formularlotsen - ein Projekt der katholischen Kirche  
und des evangelischen Kirchenkreises.

Sprachbarriere? Nachlassende Sehkraft? Keine Ahnung, 
was „die“ von einem wollen?
Seit Ende März 2023 sind in vielen Stadtteilen Bremer- 
havens die Formularlotsen zu finden – sicher auch in 
Ihrer Nähe.

Wer sind die Formularlotsen?
Die Formularlotsen bieten kostenfreie und vertrau- 
liche Hilfe, die sich an alle Bremerhavener richtet. Sie 
können diese zu regelmäßigen Zeiten an festen Orten 
ohne Terminvereinbarung aufsuchen. Bei Bedarfver- 
mitteln die Lotsen den Kontakt zu den Sozialberatungs-
stellen der Caritas und Kirchenkreissozialarbeit. Alle 
Informationen zu den Formularlotsen finden Sie in 
mehreren Sprachen auch auf 
www.formularlotsen-bremerhaven.de
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FORMULARE UND ANTRAGSDSCHUNGEL

SCHNELLE UND EINFACHE 
UNTERSTÜTZUNG BEI DEN 
FORMULARLOTSEN



Die Bremerhavener Formularlotsen …
• sind speziell geschulte Ehrenamtliche,
• bieten kostenlose und vertrauliche Hilfe indem sie 
   beim Ausfüllen von Anträgen unterstützen und mit 
   Ihnen die dafür benötigten Unterlagen zusammenstellen,
• vermitteln bei Bedarf den Kontakt zur passenden 
   Beratungsstelle,
• können zu regelmäßigen, festgelegten Zeiten an festen   
   Orten ohne vorherige Terminvereinbarung  
   aufgesucht werden.
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Eine Vorerfahrung ist übrigens nicht notwendig – die 
Formularlotsen werden speziell geschult! Mitarbeiter 
der entsprechenden Institutionen geben Ihr Wissen 
an die Ehrenamtlichen weiter, die die Hilfesuchenden 
anschließend beim Ausfüllen von Anträgen (Bürgergeld, 
Grundsicherung, Wohngeld, Elterngeld, Kindergeld 
und Kinderzuschlag) unterstützen und mit ihnen die 
benötigten Unterlagen zusammenstellen. Die nächsten 
Schulungen für neue Ehrenamtliche sind für Oktober 
geplant und die Anmeldung kann jederzeit erfolgen.
Fremdsprachenkenntnisse sind hilfreich, aber nicht 
zwangsläufig notwendig. Ob Lehrer, Jurist, Kaufmann, 
Sozialpädagoge oder Rentner - einbringen kann sich jeder.

Bei welchen Anträgen für Sozialleistungen helfen die 
Formularlotsen?
• Bürgergeld,
• Grundsicherung,
• Wohngeld,
• Kindergeld,

TERMINE – WANN 
UND WO FINDEN SIE DIE 
FORMULARLOTSEN?

• Kinderzuschlag,
• Elterngeld,
• Bildung und Teilhabeleistungen,
• Befreiung vom Rundfunkbeitrag.

LEHERHEIDE
Lukaskirche, Gemeindehaus, 
Louise-Schroeder-Str. 1, 27578 Bremerhaven
Montag 10:00 – 12:00 Uhr

LEHE
Pfarrheim der Herz-Jesu-Kirche, 
Geibelstr. 11, 27576 Bremerhaven
Mittwoch 10:00 – 12:00 Uhr

MITTE
St. Marien-Kirche, 
Grazer Straße 15, 27568 Bremerhaven
Donnerstag & Freitag 10:00 – 12:00 Uhr

GEESTEMÜNDE
Pfarrheim der Herz-Jesu-Kirche, 
Buchtstr. 54, 27570 Bremerhaven
Dienstag 10:00 – 12:00 Uhr
Marienkirche, 
An der Mühle 12, 27570 Bremerhaven
Mittwoch 15:00 – 17:00 Uhr

WULSDORF
Martin-Luther-Kirche, 
Osnabrücker Straße/Ecke Blumenthaler Straße
Freitag 15:00 – 17:00 Uhr

KONTAKT
Herr Djawar Mohamad
Projektleitung, Ökumenisches Projekt Formularlotsen
Telefon: 0157 526 834 74
E-Mail: info@formularlotsen-bremerhaven.de
www.formularlotsen-bremerhaven.de

Die Bremerhavener Formularlotsen helfen Ihnen gerne – 
für weitere Infos einfach den QR-Code links scannen!
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Sie planen eine Familienfeier, einen 
Kindergeburtstag oder sonstige 
Treffen, der Platz in Ihrer Wohnung 
ist aber begrenzt? Keine Bange, wir 
wissen Abhilfe!

Der Süder Treff des SeniorPartners 
der Diakonie Bremerhaven steht 
Ihnen zu seinen freien Zeiten, nach 
Vereinbarung zur Verfügung und 
kann gegen eine kleine Gebühr 
gemietet werden.

Zahlen und Fakten –  
die Daten liefern Sie!

Adresse: Isländer Platz 3, 27570 
Bremerhaven - mit direktem Sicht- 
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Raum zur Miete

UND SONST SO?

E-Bike Gruppe des SeniorPartners
Gemeinsam Fahren ist schöner.
Wann? Jeden letzten Montag im Monat, 
16.00 – 17.30 Uhr 
Wo? Süder Treff, Isländer Platz 3
27570 Bremerhaven

kontakt zum Isländer Platz und dem 
sich dort befindenden Spielplatz

Eingang: barrierefrei
Anmietung für private Feiern 
bis maximal 20:00 Uhr an den 
Wochenenden für Mitglieder  

Gebühr: 30,00 €;  
Kaution: 50,00 €
 
Ansprechperson: Terminanfragen 
und sonstige Fragen gerne an

Ingrid Dammeyer 
vom SeniorPartner 
Telefon: 01522 172 41 99

TERMINE
- 29.04.2024
- 27.05.2024
- 24.06.2024

- 29.07.2024
- 26.08.2024
Fahrten nach Absprache.

 
Bus-Anbindung:​
502 bis Altonaer 

Straße/Bad 2
503 oder 509 bis  
Am Oberhamm

Ausstattung:
Ein Raum mit

Küchenzeile mit  
4-Platten-Herd, 

Backofen, Kühlschrank, 
Geschirrspülmaschine, 

Kaffeemaschine, 
Wasserkocher, 

Geschirr für 20 Personen, 
eine Damentoilette 

(behindertengerecht), 
eine Herrentoilette,

Tische und Bestuhlung 
für 20 Personen

NEWS VOM SENIORPARTNER

Neues Kursangebot im Süder Treff
Bei dem neuen Sportangebot zeigt 
Hannelore Kriegler den Teilnehmen- 
den Möglichkeiten, was alles mit 
der Gehhilfe gemacht werden kann, 
z. B. Balance,- Beweglichkeits- und 
Kraftübungen, bei denen der Rollator 

auch als Hocker oder als Begleiter 
beim Rollator-Tanz mit Musik 
dabei sein kann. 

Wann? Montags vom 03.06. bis 
22.07.2024, 14:30 Uhr – 15:30 Uhr.
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Sie haben ein Anliegen, das die Woh-
nung, das Haus oder die Nachbar- 
schaft betrifft? Sie haben Fragen zur 
Mitgliedschaft, das Konzept der 
Genossenschaft, interessieren sich für  
das Vertreteramt oder wollen einfach 
mal mit uns ins Gespräch kommen?

Unsere Kollegen Nina Bajohr und 
Michael Mayer sind am 11.06.2024 
persönlich für Sie da. Und auch, wenn  
wir Ihre Fragen unter Umständen nicht 
direkt beantworten oder Ihr Problem 
nicht sofort lösen können – Sie können 
sich sicher sein: Wir hören zu 
und wir kümmern uns.

WOGE INFORMIERT

Auf ein Wort – Offene Sprechstunde in der Guten Stube

WOGE-BEWEGUNGSSOMMER

Yoga mit Olha
Gemeinsam mit Ocoa Yoga & Coaching gibt es 
dieses Jahr wieder eine kostenlose Yogastunde 

im Freien – dieses Mal im Wencke-Dock  
an der Geeste.

Hierbei trainieren wir die Flexibilität und 
Kräftigung der Rücken-, Schulter- und 

Nackenpartien; mobilisieren den ganzen 
Körper und dehnen besonders angespannte 

Muskelpartien entlang der Wirbelsäule und im 
Schulter-Nacken-Bereich. Wir stärken mit 

gezielten Übungen die Muskulatur von Rücken, 
 Schultern und Core und entspannen dank 

ausgleichender Atemübungen.

Wann?​​​ 09.08. und 13.09.2024 
jeweils 16:00 Uhr – 17:00 Uhr
Was anziehen? ​​Lockere, dem Wetter  
angepasste Sportkleidung.
Was mitbringen? ​Getränk, Yoga-Matte 
sowie bei Bedarf eine Decke.
Wo?​​​ Treffpunkt: Wencke Dock/Deichstr.
Bei schlechtem Wetter wird die Einheit
in Olhas Yoga Studio verlegt (Deichstr. 29,  
27568 Bremerhaven).
Anmeldungen unter Telefon 0471 92600-30  
oder via E-Mail an nina.bajohr@woge-
bremerhaven.de. Gerne können Sie auch 
spontan teilnehmen.

Tipps und Ideen

Sie haben kein akutes Problem, 
aber Ideen? Egal, ob Sie sich selbst 
einbringen wollen oder Ideen 
für unsere Veranstaltungen, das 
Mietermanagement, mögliche 
Kooperationspartner oder unsere 
Mitgliederzeitschrift haben – wir 
freuen uns über Ihr Engagement! 

Ihren Einsatz belohnen wir mit einer 
kleinen Überraschung – nur so lange 
der Vorrat reicht!

Wann? ​​Am 11.06.2024, 
14:30 Uhr – 16:30 Uhr

Wo? ​​In der Guten Stube 
des Standortmanagements 
Geestemünde, Schillerstraße 64

Kinder; Jugendliche; junge, mittelalte und ältere Erwachsene – alle Alters-
stufen sind herzlich willkommen. Geeignet für absolute Yoga-Beginner 

und auch für geübte Yogis, die mal wieder die Basics üben möchten.
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“Emil und Leon sind beste Freunde – 
sozusagen Superkumpels. Eines Tages 
bemerken sie durch Zufall, dass sie 
Superkräfte besitzen. Aber wie geht 
man eigentlich mit Superkräften um?  

SUPERKUMPELS? SUPER LESUNG!

Bremerhavener Kinderkrimi: Die Superkumpels

Und kann man damit auch eine 
Räuberbande dingfest machen, die  
in Bremerhaven ihr Unwesen treibt? 
Es wird turbulent und lustig, wenn  
die Superkumpels auf Verbrecher- 
jagd gehen.”

Kumpels auf Verbrecherjagd

„Die Superkumpels“ ist ein spannen-
des und lustiges Kinderbuch, das 
nicht nur Kinder zum Lächeln bringt. 
Die Seestadt-Atmosphäre und die 
Liebe sowie tiefe Verbundenheit zu 
Bremerhaven spürt man auf jeder 
einzelnen Seite. Und weil die WoGe 
Bremerhaven sowohl für die Stadt 
Bremerhaven also auch ihre großen 
und kleinen Anwohner steht, finden 
wir dieses Projekt mehr als großartig! 
Deshalb war es uns besonders wich- 
tig, dass auch unsere Mitglieder die 
Chance auf einen exklusiven Einblick 
in die Entstehungsgeschichte von 
„Die Superkumpels“ erhalten.

Eine spannende Lesung

Gemeinsam mit dem SeniorPartner 
der Diakonie Bremerhaven haben 
wir somit Julius und Emina Seiffert 

zu uns eingeladen. Ganz gemütlich 
bei Getränken und Keksen hatten 
unsere Mitglieder am 15.03.2024 im 
Süder Treff die Möglichkeit, Julius 
und Emina Seiffert ihren Erzählungen 
zu der Entstehung der Idee und das 
Schreiben der Geschichte zu lauschen. 
Jeder Teilnehmer durfte Fragen stellen 
und wurde mit exklusivem Insider-
Wissen belohnt. Und nicht nur das!

Mit SUPER Verlosung

Zehn Bücher wurden bei dieser span- 
nenden Lesung per Zufall verlost. Die 
Gewinner haben direkt vor Ort ihr 
gewonnenes Exemplar erhalten – 
frisch signiert von Emina und Julius!

Wie es weitergeht? Bleiben Sie ge- 
spannt und folgen Sie den Super- 
kumpels für aktuelle Informationen!

Im Hotel Haverkamp erhältlich!

die_superkumpels
diesuperkumpels



Miteinander lachen, Sorgen teilen, 
gemeinsam durch dick und dünn 
gehen – gute Nachbarn sind Gold 
wert! Als Wohnungsgenossenschaft 
unterstützen wir Nachbarschaften, 
die eine schöne Zeit miteinander 
verbringen – denn die WoGe steht für 
soziale und gemeinschaftliche Werte. 
Dabei sind Ihren Ideen keine Grenzen 
gesetzt – ob Sie ein gemeinsames 
Hoffest planen, sich zum Spazieren 
gehen verabreden oder gegenseitig 
die bestellten Pakete annehmen – 
alles ist nach Absprache möglich.

WOGE AKTUELL

Tag der Nachbarn – 
Gemeinsam ist besser als einsam.

Nicht nur nebeneinander, sondern 
miteinander wohnen – Gemeinsam 
ins KINO!

Feiern mit der WoGe – Prost Nach- 
barschaft!

Ein gutes nachbarschaftliches Mit- 
einander ist uns als Genossenschaft 
sehr wichtig. Gute Nachbarschaft 
lebt von gemeinschaftlichen Erleb- 
nissen und aktivem Austausch –  der 
beste Anreiz also für ein Nachbar- 
schaftsfest. 

So unterstützt die 
WoGe Ihr Mieterfest:

- mit einer finanziellen Unterstüt- 
  zung für Essen und alkoholfreie Getränke,
- wir bieten die Möglichkeit, kostenlos Bier- 
  zeltgarnituren und Stehtische auszuleihen,
- Ausleihen eines Profi-Gasgrills gegen eine ´	
  kleine Gebühr,
- Hilfe bei der Erstellung und Verteilung von 	
  Einladungen oder Aushängen.

An diesem Gewinnspiel kann jedes 
Mitglied der WoGe teilnehmen. Jede 
richtige Antwort wird mit dem Kino- 
eintritt inklusive der oben genannten 
Verpflegung für den Teilnehmenden 
sowie einer Begleitung belohnt. Bitte 
beachten Sie die begrenzte Teilneh- 
merzahl. Die Anmeldungen werden 
in der Reihenfolge des korrekten Lö- 
sungs-worteingangs berücksichtigt.

Wann? 31.05.2024, 17:00 Uhr – 20:00 Uhr
Welcher Film? Honig im Kopf

Preisfrage: Wer geht im Film „Honig  
im Kopf“ gemeinsam auf Reisen?

Nennen Sie uns die Lösung bis zum 
27.05.2024 via E-Mail an nina.bajohr@
woge-bremerhaven.de oder telefonisch 
unter 0471 92600-30. Bitte teilen Sie 
uns mit, was Sie und Ihre Begleitung 
verzehren möchten (Entweder ein 
Getränk, Getränk mit Popcorn oder 
Getränk mit Nachos).

Zum Tag der Nachbarn haben wir ein 
besonderes Gewinnspiel für unsere 
Mitglieder. Gemeinsam schauen wir  
den Film „Honig im Kopf“ im Cine- 
motion Bremerhaven. Der Eintritt zu 
dieser exklusiven WoGe-Veranstaltung 
sowie ein alkoholfreies Kaltgetränk 
spendiert die WoGe den Gewinnern  
und ihren Begleitungen. Wer möchte, 
darf sich auch eine Portion Popcorn  
oder Nachos gönnen.

15  I  WOGE AKTUELL
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Wir wollen gemeinsam Frühstücken! 
Die Brötchen und Getränke besorgen 
wir – für die Auflage und Beilage 
sorgen Sie. Ob Käse, Wurst, gekochte 
Eier, Frischkäse, Marmelade, Honig, 
Nussnugataufstrich, Weintrauben, 
Cherrytomaten oder etwas ganz 
anderes – die Auswahl ist groß und 
der Fantasie keine Grenzen gesetzt! 
Wir bitten bei der Anmeldung um 
Information, was Sie mitbringen 
wollen, damit wir am Ende ein reich- 
haltiges Buffet und nicht nur Käse 
zur Auswahl haben. 

FLOHMARKT DES SENIORPARTNERS DER DIAKONIE UND DER WOGE

Trödel hier und Trödel da, Trödel ist ganz wunderbar.

GEMEINSAM IN DEN TAG STARTEN

Das WoGe Frühstücks-Treffen
Aufgepasst! Begrenzte Teilnehmerzahl –
Anmeldungen bitte telefonisch unter 
0471 92600-30 oder via E-Mail an  
nina.bajohr@woge-bremerhaven.de 

Wann? Samstag, 25.05.2024,

9:30 Uhr bis 11:00 Uhr

Wo? Süder Treff des 

SeniorPartners/Isländer Platz 3, 

27570 Bremerhaven

WICHTIGE HINWEISE
Der Termin findet unter dem Vorbehalt 
guten Wetters statt. Der Markt kann 
kurzfristig abgesagt oder verlegt wer- 
den. Bitte schauen Sie daher unbedingt 
am 21.06.2024 auf www.woge-
bremerhaven.de und am Tag vor dem 
Flohmarkt auf unserer Facebook- oder 
Instagram-Seite nach, ob der Flohmarkt 
stattfindet. Bei Sturm und Starkregen 
fällt der Flohmarkt leider aus. Die Ein- 
nahmen aus den Standgebühren 

Wann? 23.06.2024
Wo? Isländer Platz, 27570 Bremerhaven
Wie anmelden? Begrenzte Standzahl! 
Ihren Verkaufsstand können Sie bis 
zum 14.06. unter 0471 92600-30 
oder via E-Mail (nina.bajohr@woge-
bremerhaven.de) anmelden. 
Aufbau: ab 09:00 Uhr
Verkaufszeit: 10:00 Uhr – 15:00 Uhr
Die Standgebühr beträgt 5 Euro für  
einen 3-Meter-Stand. Sie wird wäh- 
rend der Marktzeit kassiert.
Zugelassen ist lediglich privater Trödel.  
Verkaufstische sind selber mitzubrin- 
gen. Das Befahren der Grün- und Ra- 
senflächen ist nicht erlaubt! Toiletten 
sind im Süder Treff vorhanden.
Reinigung: Bitte beachten Sie, dass Sie 
Ihren Stand so verlassen, wie Sie ihn 
vorgefunden haben. Die Entsorgung 
von nicht verkauften Artikeln jeglicher 
Art sowie Verpackungsmaterial, 

Kartons und sonstiger Unrat in den 
umliegenden Abfallbehältern ist 
strengstens verboten. 
Verpflegung: Es gibt Softgetränke, 
Bratwurst und Kuchen für einen 
kleinen Preis.

Ob zum Stöbern oder zum Verkaufen – 
hier hat jeder seine Chance. Schlendern  

und Schlemmen
Klingeling – hier 

kommt der Eismann!
Im Sommer, wenn es  

warm und sonnig ist, freuen 
wir uns doch alle über die ein 

oder andere Kugel Eis. Und 
für unsere Süder und alle 

Flohmarktteilnehmenden: 
Wenn man sich für diese nicht 

einmal ins Auto schwingen 
muss, um zur nächsten 

Eisdiele zu fahren, 
umso besser!

sowie den Getränke-, Kuchen- und 
Bratwurstverkäufen gehen ausnahms- 
los an die Diakonie Bremerhaven, um 
dort für Projekte im Bereich der 
Kinder- und Senioren- 
arbeit einge- 
setzt zu 
werden.

Und das tolle? Die WoGe lädt 
Sie ein! Besuchen Sie unseren 
Flohmarkt und kommen Sie in  
den Genuss von Janko Heiligs 

selbstgemachtem Speise- 
eis. Unterschiedlichste 

 Sorten garantieren Freude  
für Jeden! Von 12:30 Uhr  
bis maximal 14:30 Uhr –  

nur so lange der 
Vorrat reicht.
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Es muss nicht immer das klassische 
Sommerfest sein – wie wäre es statt- 
dessen mit einem lauschigen Winter- 
markt? Dieses Projekt können und 
wollen wir nicht alleine bestreiten –
wir bauen auf unsere GEMEINSCHAFT.

Also, liebe Mitglieder: Wer möchte uns  
mit seinem Stand unterstützen?
Sie basteln Grußkarten, stricken süße 
Babysocken oder nicht ganz so süße,  
aber trotzdem nicht weniger wärmen- 
de Erwachsenensocken, stellen Deko- 
rationen her oder verkaufen sonstige 
kreative Handwerksarbeiten? Melden  
Sie sich bei uns! 

Denn nun sind Sie gefragt! Je nach 
Rückmeldungen planen wir in diesem  
Jahr den ersten WoGe-Wintermarkt!

Und was ist mit dem Sommerfest?  
Dieses findet 2025 wieder statt. 

NACH WEIHNACHTEN IST VOR WEIHNACHTEN

Umfrage für WoGe-Wintermarkt
Winter-Weihnachts-Aktionen 2024:
Sie wünschen sich andere Aktionen 
von Ihrer Genossenschaft in der Weih-
nachtszeit als Kekse backen und Ku- 
chen essen? Teilen Sie Ihre Ideen und 
Wünsche mit uns und schenken Sie 
uns Ihre Inspirationen!

Ob ein gemütliches Glühweintreffen,  
eine besinnliche Yoga-Einheit, ein 
Weihnachtscafé mit Gesellschafts- 
spielen, das Basteln von Advents- 
kalenderverpackungen, Weihnachts- 
gestecken oder Weihnachtsdeko,
eine winterliche Lesestunde, Lebku-
chenhäuser bauen oder gemeinsam 
Weihnachtskarten gestalten – Ihrer 
Phantasie sind dabei keine Grenzen 
gesetzt.

Wir freuen uns sehr über Ihre Vor-
schläge und lassen uns gerne für die 
kommende Saison inspirieren.

Melden Sie sich gerne mit Ihren Ideen unter Telefon 0471 92600-30 oder via E-Mail an nina.bajohr@woge-bremerhaven.de 

Manfred Sellmann verabschiedet sich 
nach genau 23 Jahren bei der WoGe  
in seinen wohlverdienten Ruhestand.

Der ausgebildete Gas-Wasser-Installa- 
teurmeister war bis zuletzt als Haus- 
meister für den Bereich Lehe rund um 
die Batteriestraße zuständig. Und 
auch unsere Häuser in der Hinrich- 
Schmalfeldt- und Neuelandstraße 

DIE WOGE SAGT TSCHÜSS

Verabschiedung in den Ruhestand
möchte er seinen Renteneinstieg 
ganz entspannt und in Ruhe genie- 
ßen und dabei wieder vermehrt den 
Kochlöffel schwingen.

Wir danken Manfred Sellmann für 
seine langjährige Mitarbeit und wün- 
schen ihm alles Gute, viel Gesundheit 
und Spaß im Ruhestand.

gehörten in seinen Zuständigkeits- 
bereich. Neben seiner regulären Tätig- 
keit war Manfred Sellmann einige 
Jahre im Betriebsrat der WoGe tätig 
und setzte sich im Rahmen dieser 
Arbeit stets für die Belange seiner 
Kollegen ein.

Wie Manfred Sellmann seine neue 
freie Zeit verbringen wird? Zunächst 
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Unsere aktuelle Ansprechpartnerliste finden Sie auf der Download-Seite 
unserer Website oder unter dem links aufgeführten QR-Code.

Wohnungsgenossenschaft Bremerhaven eG

Vermietung 

Vermietungsteam
Daniela Mangels (Abteilungsleiterin)       Tel. 0471 92600 - 42 
Catriona Wolf          Tel. 0471 92600 - 40
Anke Schult          Tel. 0471 92600 - 41 
Julian Raake          Tel. 0471 92600 - 45
Marius von Harten         Tel. 0471 92600 - 46 

Technik 
 
Abteilungsleiter, Neubau und Modernisierung 
Martin Faust          Tel. 0471 92600 - 61 

Bestandserhaltung und Objektbetreuung
Michael Behne          Tel. 0471 92600 - 60
Gebäudemanagement
Thomas Gerdes          Tel. 0471 92600 - 65
Grünflächenmanagement 
Eike Seedorf          Tel. 0471 92600 - 62
Reparaturannahme
Silvia Heffter          Tel. 0471 92600 - 26
Schlüsselverwaltung und Genehmigungen
Mario Landeck          Tel. 0471 92600 - 64

Hausmeister

Sprechzeiten 
Montag bis Donnerstag        8:30 Uhr bis 9:30 Uhr 

Bereich Lehe
Andre Elsmann          Tel. 0471 92600 - 71
Manfred Sellmann         Tel. 0471 92600 - 72 
Bereich Geestemünde
Guido Siewert          Tel. 0471 92600 - 73
Bereich Geestemünde-Süd
Andreas Voss          Tel. 0471 92600 - 74

Verwaltung 
 
Abteilungsleiter, Finanzen und Personal
Michael Mayer         Tel. 0471 92600 - 20 

Empfang und Information
Lisa Collberg         Tel. 0471 92600 - 1
Ines Strahl         Tel. 0471 92600 - 29 
  
Mietberechnungen und Abrechnungen
Birgit Rodenburg                Tel. 0471 92600 - 23
Datenverarbeitung, Buchhaltung, Ausbildungsleiter und  
Mahnwesen
Martin Ronnenberg         Tel. 0471 92600 - 24
Buchhaltung
Kerstin Wendorff                Tel. 0471 92600 - 27
Beschwerdemanagement, Mietrecht, Mahn- und Klagewesen
Nicole Blotevogel                Tel. 0471 92600 - 28
Marketing/PR, Soziales Management und Seniorenbetreuung
Nina Bajohr                Tel. 0471 92600 - 30 
Mitgliederbetreuung, Serviceangebote und Sekretariat 
Diane Raschke         Tel. 0471 92600 - 44
Versicherungswesen
Cornelia Heeling               Tel. 0471 92600 - 50 
 
Paulina Mackowski Pereira  
(Auszubildende)         Tel. 0471 92600 - 58
 

Vorstand 

Geschäftsführendes Vorstandsmitglied
Uwe Stramm          Tel. 0471 92600 - 30 
Ehrenamtliches Vorstandsmitglied
Bernd Pietsch          Tel. 0471 92600 - 30
 

Zentrale Reparaturannahme
Rund-um-die-Uhr-Service               Tel. 0471 92600 - 26

AnsprechpartnerFÜR DEN DIREKTEN KONTAKT ZUM PASSENDEN SACHBEARBEITER

Unsere Ansprechpartner

Vermietung 

Vermietungsteam
Daniela Mangels (Abteilungsleiterin)       Tel. 0471 92600 - 42
Sina Rode			         Tel. 0471 92600 - 40
Anke Schult 			         Tel. 0471 92600 - 41 
Julian Raake 			         Tel. 0471 92600 - 45
Marius von Harten 		        Tel. 0471 92600 - 46

Melvin Barth (Auszubildender)	       Tel. 0471 92600 - 58 

Technik 
 
Abteilungsleiter, Neubau und Modernisierung 
Martin Faust 			         Tel. 0471 92600 - 61 

Bestandserhaltung und Objektbetreuung
Michael Behne 			         Tel. 0471 92600 - 60
Gebäudemanagement – Hülle
Eric Kruse		        	       Tel. 0471 92600 - 63
Gebäudemanagement – Innenbereich Gebäude
Björn Müller		        	       Tel. 0471 92600 - 67
Großinstandhaltung und Wohnungsmodernisierung
Thomas Gerdes	  		        Tel. 0471 92600 - 65
Grünflächenmanagement 
René Steffens	  		        Tel. 0471 92600 - 62
Nachhaltigkeitsbeauftragte
Nicole Herzyk	  		        Tel. 0471 92600 - 66
Reparaturannahme
Silvia Heffter 			         Tel. 0471 92600 - 26
Schlüsselverwaltung und Genehmigungen
Mario Landeck 			         Tel. 0471 92600 - 64

Hausmeister

Bereich Lehe
Andre Elsmann 			         Tel. 0471 92600 - 71
Torsten Kaufmann			        Tel. 0471 92600 - 72 

Bereich Geestemünde
Guido Siewert 			         Tel. 0471 92600 - 73
Bereich Geestemünde-Süd
Kevin Jegers			         Tel. 0471 92600 - 74

Verwaltung 
 
Prokurist, Abteilungsleiter, Finanzen und Personal
Michael Mayer			         Tel. 0471 92600 - 20 

Empfang, Information und Serviceangebote
Lysann Sulzbach			         Tel. 0471 92600 - 1 
		
Mietberechnungen und Abrechnungen
Birgit Rodenburg 		        	       Tel. 0471 92600 - 23
Datenverarbeitung, Buchhaltung, Ausbildungsleiter und  
Mahnwesen
Martin Ronnenberg 		        Tel. 0471 92600 - 24
Buchhaltung
Kerstin Wendorff 		        	       Tel. 0471 92600 - 27
Mietrecht, Mahn- und Klagewesen
Nicole Blotevogel 		        	       Tel. 0471 92600 - 28
Ines Strahl			         Tel. 0471 92600 - 29
Marketing/PR, Soziales Management und Seniorenbetreuung
Nina Bajohr 		        	       Tel. 0471 92600 - 30 
Mitgliederbetreuung und Sekretariat 
Diane Raschke			         Tel. 0471 92600 - 44
Versicherungswesen
Cornelia Heeling		        	       Tel. 0471 92600 - 50 

Vorstand 

Geschäftsführendes Vorstandsmitglied
Uwe Stramm 			         Tel. 0471 92600 - 30 
Nebenamtliches Vorstandsmitglied
Bernd Pietsch 			         Tel. 0471 92600 - 30

Zentrale Reparaturannahme
Rund-um-die-Uhr-Service 	       	       Tel. 0471 92600 - 26
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Alternativ können Sie auch den nebenstehenden QR-Code scannen – so 
gelangen Sie ebenfalls auf die Seite des Mieterkompasses.

Die erste eigene Wohnung ist ein 
wichtiger Schritt in die Unabhängig- 
keit junger Menschen – und nicht 
ganz einfach. In unserem neu aufge- 
legten Mieterkompass finden zu- 
künftige Mieter Tipps für ihre erste 
eigene Wohnung – von der Woh- 
nungssuche bis zum Zusammenleben 
mit den Nachbarn. Denn was vielen 
nicht bewusst ist: was auf sie zu- 
kommt und welche Pflichten   
damit verbunden sind.

Doch keine Bange – in 
unserem Mieterkompass 
finden Sie viele interaktive 
Checklisten und Tipps, 
damit Sie ja nichts 
vergessen. Anschaulich 
und ausführlich unter- 

WEGWEISER FÜR JUNGE MIETER

Neugestaltung des Mieterkompasses
stützt der Mieterkompass junge Mieter 
beim Start in die Unabhängigkeit.

Den kompletten Mieterkompass zum 
Herunterladen und Ausdrucken finden 
Sie auf unserer Internetseite unter:

MIETER
KOMPASS

Checkliste – Einrichtung

Wohnungsgenossenschaft Bremerhaven eG

Seite 1 /1

Kleiderschrank und Kleiderbügel

Bett mit Lattenrost und Matratze 

Sofa

Couchtisch

Regale

TV-Schrank

Esstisch mit Stühlen

Spiegelschrank

Einbauküche bzw. Küchenschränke 

und Arbeitsplatte 

Spüle samt Unterschrank

Garderobe

Herd und Spüle

 Kühlschrank 

Waschmaschine 

Fernseher

Radio 

Computer/Laptop 

Telefon 

WLAN-Router 

Wasserkocher 

Kaffeemaschine 

Bügeleisen 

Toaster 

Staubsauger

Tipp: Wenn du bei der WoGe wohnst, bist du nicht zwangsläufig auf eine eigene Waschmaschine und einen eigenen Trockner angewiesen. 

Der Waschservice der WoGe bietet in jedem unserer Stadtteile ein Waschhaus und diverse Waschräume.

Checkliste: Die erste Wohnung einrichten

Bevor du in die neue Wohnung einziehen kannst, stehen oft Renovierungsarbeiten an. Verschaffe dir vorher einen 

Überblick, was du an Material benötigst und vergleiche die Preise. So gehst du sicher, nicht unnötig Geld auszugeben 

und bei Arbeitsbeginn alle notwendigen Materialien vor Ort zu haben. Eine eigene Wohnung bedeutet einen eigenen 

Hausstand. Es stehen viele Käufe an. Eine Auflistung mit den nötigsten findest du nachfolgend. 

Kreuze an, was du brauchst.

Kleinteile

Elektrogeräte:

Geschirr, Besteck, Töpfe, usw. 

Bügelbrett

Deckenlampen

Gardinen, Rollos, Plissees 

Bettdecke und Kissen 

Bettlaken und -bezug 

Handtücher

Wäscheständer

Möbel

Checkliste: Wohnungsbesichtigung

Wohnungsgenossenschaft Bremerhaven eG
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Der erste Schritt zur Wohnungsbesichtigung ist die Vereinbarung eines Termins mit dem Vermieter. Beachte dabei, 

dass die zu besichtigende Wohnung entweder noch bewohnt oder schon leer sein kann.

Passt die Wohnung zu dir? Achte bei der Besichtigung auf folgende Punkte (Zutreffendes ankreuzen):

Tipp: Die WoGe-Verwaltung liegt zentral in Geestemünde, zwischen dem Hauptbahnhof und der Innenstadt, und hat für jede Situation den 

richtigen Ansprechpartner: ob in Reparaturfällen (24 Stunden erreichbar), in Beschwerdefällen oder bei Fragen zu der Betriebskostenab-

rechnung. Und wenn du mal nicht weißt, wer dir bei deinem Anliegen zur Seite steht, hilft dir unsere Zentrale gerne weiter. Die WoGe ist gut 

über den Nahverkehr zu erreichen. Bushaltestellen befinden sich direkt vor unserem Gebäude.

Wir von der WoGe Bremerhaven lernen unsere Interessenten gerne kennen, bevor wir einen Besichtigungstermin vereinbaren. So können wir 

bestmöglich bei der Wohnungssuche helfen.

Entsprechen Größe und Schnitt der Räume den Angaben und den eigenen Vorstellungen? Passen die Möbel in 

die Räume?

Kommt genügend Tageslicht in die Wohnung?

Gefallen die Lage und die Umgebung der Wohnung?

Kannst du dein Fahrrad sicher abstellen?

Ist genügend Stauraum vorhanden?

Entspricht der Zustand der Wohnung deinen Vorstellungen?

Wenn du ein Auto hast: Entspricht die Parksituation deinen Vorstellungen?

Kannst du deine Wäsche trocknen?

Hast du einen direkten Ansprechpartner für die Zukunft?

Ist dieser Ansprechpartner vor Ort?

Ist dein Vermieter vor Ort?

Gehört die Treppenhausreinigung zu deinen Pflichten?

In vielen Häusern der WoGe erledigt ein Dienstleister die Treppenhausreinigung.

Gehört der Winterdienst zu deinen Pflichten?

Kannst du etwas vom Vormieter übernehmen? Wenn ja: Was?

Wichtige Fragen: Die Besichtigung

Wohnungsgenossenschaft Bremerhaven eG

Seite 1 /1

Folgende Fragen solltest du mit dem Vermieter bei der Besichtigung klären:

In welchem Zustand wird die Wohnung an dich übergeben? 

Welche Schäden sind in der Wohnung vorhanden?

Welche dieser Schäden werden vor dem Einzug vom Vormieter oder Vermieter behoben?

Welche Arbeiten werden vor dem Einzug vom Vermieter durchgeführt? 

Welche Arbeiten musst du selber ausführen?

Mit welcher Heizungsart wird die Wohnung beheizt? 

Welcher TV-Anschluss ist vorhanden?

Sind Wasseruhren vorhanden?

Wie viel Kaution muss hinterlegt werden?

Bei der WoGe musst du keine Kaution hinterlegen. Stattdessen erwirbst du Genossenschaftsanteile*. Diese werden jährlich mit bis zu vier 

Prozent verzinst. Genauer gesagt: Du erhälst eine Dividende* auf deine Geschäftsanteile. Als Auszubildende/r oder Student/in musst du 

nur einen Anteil kaufen. Wenn du ausziehst und aus der Genossenschaft austrittst, bekommst du das Geld selbstverständlich inklusive 

Dividende* zurück.

Alle unsere Wohnungen sind mit einem Kabelanschluss ausgestattet. Einen Einzelvertrag für den Kabel-TV-Empfang kannst du bei Bedarf direkt 

bei Vodafone abschließen. Mehr Informationen unter www.bewohnerplus.de/kabeltv

Übrigens: Wussten Sie schon, dass 
wir den Mieterkompass auch in 

Bremerhavener Schulen vortragen? 

Anhand unseres Mieterkompasses 
erklärt unsere Mitarbeiterin Nina 

Bajohr den Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen, was sie bei 

der Anmietung ihrer ersten eigenen 
Wohnung beachten müssen. 

Auch für andere Gruppen
bieten wir gerne einen 

Vortrag an – melden Sie 
sich bei Interesse gerne bei 
uns (E-Mail: nina.bajohr@

woge-bremerhaven.de, 
Telefon: 0471 92600-30).

www.woge-bremerhaven.de/ 
mieterkompass
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An jedem vierten Donnerstag im Monat 
findet im Beet auf dem Zollinlands- 
platz „Q wie Qwiz“, das Kneipenquiz  
in Bremerhaven, statt. Gespielt wird  
in Gruppen bis vier Personen.

WOGE SOMMER TIPP

Quizzen im Beet

Über acht Runden müssen Fragen in 
verschiedenen Kategorien beantwortet 
werden. Bilder zuordnen, Musik erken- 

nen, mit geballtem Halbwissen glän- 
zen – das Quiz überzeugt durch An- 
spruch und Abwechslung.

Pro Runde werden zehn Fragen gestellt. 
Für jede richtig beantwortete Frage  
gibt es einen Punkt. Die Gruppe, die 
am Ende die meisten Punkte gesam- 
melt hat, gewinnt. Und zwar nicht 
nur Ruhm und Ehre, sondern auch 
spannende Preise. 

Also, was passt besser in die warmen 
Sommermonate, als Freunde oder 
Nachbarn zusammenzutrommeln 
und einen spaßigen Abend bei einem 
interessanten Quiz an der frischen 
Luft zu genießen? Und keine Sorge: 

Wer kein Team mitbringt, findet vor 
Ort eins!

Bitte bedenken Sie stets die beiden 
wichtigsten Regeln: Der Quizmaster 
hat immer Recht! Und: Wer nicht mit 

Verachtung gestraft werden und die 
Missgunst aller auf sich ziehen will, 
lässt während des Quiz sein Smart- 
phone am besten in der Tasche. Viel 
Spaß beim Quizzen!
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WoGewonnen? Die WoGe unterstützt das Kneipenquiz auf dem Zolli 
bei der Finanzierung der Preise. Pro Quiz werden Antiquitäten im Wert 
von 100,00 € an die Plätze 1, 2 und an die kreativste Antwort (besonders 
falsche, aber kreative Antworten) aufgeteilt. Also, schnappen Sie sich 
Ihre Nachbarn und quizzen Sie, was das Zeug hält!

Getränke und Kleinigkeiten zu Essen, 
Sitzmöglichkeiten sowie Toiletten 
vor Ort sind vorhanden.

Weitere Informationen zum Beet 
finden Sie auch im Internet auf
www.dasbeet.info

Wann? Jeden 4. Donnerstag im Monat (23.05., 27.06., 25.07., 22.08. 

und 26.09.2024), 19:00 Uhr – ca. 22:00 Uhr (bitte etwas früher da 

sein)
Wo? Im Beet auf dem Zollinlandsplatz, Kistnerstraße 54,  

27576 Bremerhaven

Kosten? 2,50 € pro Person

Bitte denken Sie an dem Wetter angepasste Kleidung, das Beet 

ist ein Outdoor Café! Bei absehbar schlechtem Wetter wird die 

Absage auf www.qwieqwiz.de bis Donnerstagmittag um  

12:00 Uhr bekannt gegeben.
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Ein kulinarischer Spaziergang durch 
das Schaufenster Fischereihafen. 

Erleben Sie die besondere Atmos- 
phäre des Fischereihafens und 
kommen Sie mit uns auf eine unge- 
wöhnliche, informative und leckere 
Tour. Hören Sie die Geschichten, die 
sich hinter den Ladentüren verbergen 
und genießen Sie handgemachte 
Kostproben aus drei ausgewählten 
Manufakturen.

Begleitet von Ihrem persönlichen 
Gästeführer besuchen Sie Fiedlers 
Fischmarkt Anno 1906, Abelmann‘s 
Fischfeinkost, die Räucherhütte 
Hartmann und den Salondampfer 
Hansa. Dabei erhalten Sie Erklärun- 
gen zur Geschichte des Fischerei- 

WOGE GEWINNSPIEL

Fisch-Happen-Tour

hafens sowie der einzelnen Partner- 
firmen. An den einzelnen Firmen- 
standorten gibt es Häppchen und 
eine kleine Besichtigung.

Außerdem: Jeder Teilnehmer erhält 
auf der Tour Coupons mit Ermäßi- 
gungen für den Einkauf bei Fiedler, 
Abelmann, Hartmann und der Erleb- 
nis Bremerhaven, einlösbar am Tag 
der Führung.

MITMACHEN UND GEWINNEN!

Plätze für diese besondere Führung  
am 29.06.2024 um 10:00 Uhr kön- 
nen Sie bei Teilnahme an unserem 
Kreuzworträtsel gewinnen. Nutzen 
Sie jetzt Ihre Chance auf einen kuli- 
narischen Spaziergang durch 

das Schaufenster Fischereihafen. 
Schicken Sie uns die richtige Lösung 
per Post oder per E-Mail (aktion@
woge-bremerhaven.de). Die fünf 
Gewinner können jeweils mit einer 
Begleitperson an der Führung 
teilnehmen.

Dauer: ca. 2:30 Stunden. Die Füh- 
rung findet größtenteils an der 
frischen Luft und bei jedem Wetter 
statt und ist nicht barrierefrei. Es 
werden ausschließlich Fisch-Happen 
gereicht, Alternativen können nicht 
berücksichtigt werden. Die Kost- 
proben werden im Stehen und zum 
Teil auch draußen gereicht.
 
Einsendeschluss: 16. Juni 2024. 
TEILNAHMEBEDINGUNGEN: 
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1

2

3

4

5

6

1 2 3 4 5 6

sub-
tropische
Pflanze
(Mz.)

grell

kurz für:
heraus

ver-
einigen

eng-
lischer
Gasthof

ein
Sänger

‚Killer-
wale‘

Ein-
siedler

nieder-
ländisch:
eins

Diffe-
renz-
betrag

Jagd-
gewehr

hinwei-
sendes
Wort

Zahlen-
lehre

engli-
sches
Flächen-
maß

Buch
der
Bibel

Rufname
der
Turner

Ort bei
Kauf-
beuren
(Kloster)

US-Rock-
musiker,
... Cooper

Tennis-
schläger

Miterfin-
der des
Tonfilms

Gegen-
rede

nicht
berittene
Stier-
kämpfer

arab.
Geo-
graph
(11. Jh.)

Gelatine

Halb-
insel in
Ostasien

Stock-
werke

Beruf,
Aufgabe

Wortlaut

Rhein-
Zufluss
aus der
Eifel

Effet,
Dreh-
impuls

brit.
Che-
miker
† 1945

nichts
davon

Ein-
reibe-
mittel

Wahl-
sprüche

franzö-
sischer
Schrift-
steller †

Tier-
reservat
in Kame-
run

Kiefern-
art

Stadt-
kern
von
Paris

ein US-
Geheim-
dienst

Spinnen-
faden

größter
äthiop.
Volks-
stamm

arabi-
scher
Fürsten-
titel

Stern-
schnup-
pe

ehem.
deutsche
Girlgroup,
Tic ... Toe

US-
Musiker
(Herb)

Witz-
figur,
Gauner

deutsche
Comic-
Figur
(Biker)

Schrift-
steller-
verband
(Abk.)

Geburts-
ort
Einsteins

franzö-
sisch:
Straße

dt. Kom-
ponist
(Hanns)
† 1962

franz.,
span.
Fürwort:
du

Figur bei
W. Busch,
Plisch
und ...

franzö-
sisch:
Leben

Königs-
tochter
d. griech.
Sage

ital.
Maler
† 1510
(Sandro)

polyne-
sische
Insel

Holz-
raum-
maß

Begrün-
der des
Christen-
tums

Fremd-
wortteil:
mit

Initialen
von US-
Filmstar
Rourke

raetselstunde.com

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
WoGe-Mitarbeiter und Angehörige 
sind vom Kreuzworträtsel ausge- 
schlossen. Die Gewinner werden 
automatisch per E-Mail 
benachrichtigt. 

Die glücklichen Gewinner aus der 
November-Ausgabe sind: Bernd 
Schlemmermeyer, Anet Gemalmaz, 
Bärbel Herzberg, Jessica Bösen, 
Marita Westphal-Blome, Barbara 
Marx, Dörthe Meyer, Susanna 
Wölber, Benjamin Wilde, Rainer Knie.

Sie konnten bei unserem exklusiven 
WoGe-Adventsfrühstück im Lieb- 
lingsplatz ein leckeres und hausge- 
machtes Frühstück genießen.
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Während unserer Öffnungszeiten erreichen Sie unsere 
Zentrale unter Telefon 0471 92600 - 1. Die Kolleginnen 
leiten Sie von hier aus gerne, je nach individuellem  
Anliegen, an den zuständigen Mitarbeiter weiter.

Öffnungszeiten
Montags 	 8:30 bis 13:00 Uhr 
Dienstags 	 8:30 bis 13:00 Uhr
Donnerstags 	 8:30 bis 13:00 Uhr
Freitags 	 8:30 bis 13:00 Uhr  
Außerhalb der Öffnungszeiten nach Vereinbarung.

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag bis Donnerstag von 8:30 bis 15:00 Uhr,
Freitag von 8:30 bis 13:00 Uhr.

FRAGEN SIE UNS!

Kontakt
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Jetzt den QR-Code scannen und für die
automatische Zusendung via datenschutz-
konformem E–Mail-Newsletter eintragen!

www.woge-bremerhaven.de/meineWOHNUNG

Dieser Aufkleber  
auf dem Briefkasten 
zeigt dann, dass Sie 
die meineWOHNUNG 
digital erhalten.

WÄHLEN SIE JETZT DIE DIGITALE VERSION!

Zukunft: meineWOHNUNG
Lassen Sie uns gemeinsam etwas für die Umwelt tun
und entscheiden Sie sich noch heute für die Digitalausgabe 
der meineWOHNUNG. Die Vorteile liegen klar auf der Hand:

• Jederzeit und überall verfügbar,
• Ressourcenschonend,
• Keine Zeitverzögerung bei der Auslieferung,
• Mehr Platz für zusätzliche Inhalte, Fotos und Videos,
• Artikel werden bei neu verfügbaren Infos aktualisiert.

Lieber die klassische Papiervariante? Kein Problem – auch 
diese wird es zukünftig geben. Und Sie müssen hierfür nichts 
tun, außer auf die nächste Ausgabe im Briefkasten zu warten.


